
いう思いです。養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。
もも組（0歳児）
〇養護・・・休み明けの生活リズムを整え、健康に過ごせるように留意する。

〇教育・・・冬の自然に親しみ、戸外あそびで丈夫な体を作る。

たんぽぽ組（1歳児）
〇養護・・・冬の寒さに配慮しながら、衣服の調節や健康的な生活リズムを整え、

　新年あけましておめでとうございます。 安心して過ごせるようにする。

　今年は午年（うまどし）です。午年は、「飛躍」「前進」「陽気」「情熱」と 〇教育・・・保育者や友だちと関わりながら、伝承遊びや冬のあそびを楽しむ。
いった、明るく力強いエネルギーに満ちた年とされています。
　さらに６０年に一度の丙午（ひのえうま）で、非常にエネルギッシュな年になる ちゅーりっぷ組（2歳児）
のだそうです。これ以上エネルギッシュになったらどうしよう（笑）という
感じですが、ますます保育園を楽しんでもらえたらと思います。 〇養護・・・休み明けの生活リズムを整え、安心した気持ちで過ごせるようにする。

　今年も、子ども達が安心して自己発揮できる環境づくりに取り組み 〇教育・・・ごっこ遊びやルールのある遊びを通して、友だちと関わることを楽しむ。
子どもたち、保護者の皆さん、職員と、保育園に関わるすべての皆さんが幸せに
過ごせる保育園を目指して行きたいと思います。 すみれ組（3歳児）

〇養護・・・冬の感染症を予防しながら、健康に過ごせるようにする。
　今年度は残り3カ月となり、ひまわり組の子どもたちは就学が間近となりました。
一日一日を楽しく、豊かな日々を送れるよう努めて参ります。 〇教育・・・正月遊びや戸外遊びなどを楽しみながら、友だちとの関わりを深める。

本年もどうぞ、宜しくお願い申し上げます。 ゆり組（4歳児）
〇養護・・・生活の流れに見通しを持ち、自ら進んで身の回りのことができるよう

にする。

【生活発表会について】 〇教育・・・日本の伝統文化について興味を持ち、友だちと関わりながら正月あそびを

を楽しむ。

　１月２４日（土）は生活発表会です。２歳児～５歳児クラスの好きなあそびを発表会と ひまわり組（5歳児）

いう舞台で見てもらいます。当日は緊張もあるかと思いますが、ありのままの姿を応援して 〇養護・・・手洗いやうがいの役割を理解し、自分の健康を考えて過ごせるようにする。

あげてください。子どもたちが健康で、みんな参加できることを心より願っています。

〇教育・・・友だちと共有の目的に向かって、思いや考えを伝え合いながら活動を

【新職員について】 進めていく楽しさを味わう。

　１２月に入り、新しい職員が２名入りました。２人も保育士資格は持っていないものの、

子どもへのまなざしは暖かく、優しい関わりを見せてくれています。 1 木 年始休み 16 金

主に幼児クラス（3～５歳児）クラスに入っております。名前を覚えるために、子どもの肩口 2 金 17 土

付近に名前シールをつけていることがあります。しばしの間、ご協力を宜しくお願いいたし 3 土 18 日

ます。※お帰りの際は、名前シールを外して帰宅してください。 4 日 19 月 英語あそび

5 月 20 火

【３階扉の施錠について】 6 火 21 水 体操あそび

7 水 食育集会（体操お休みです） 22 木

　３階のフロアへ出入りする扉の施錠がされていないことがあります。本来、自動で施錠される 8 木 ０歳児健診 23 金 避難訓練

仕組みですが、扉が閉まり切っていない時に自動施錠が働かないようです。現在、業者に修繕を 9 金 新年子ども会 24 土 生活発表会

依頼していますが、直るまでは必ず扉を閉めきり、施錠がされることを確認していただきます 10 土 25 日

ようお願いいたします。また、子どもたちが自分で鍵を触ったり、扉から飛び出すことのない 11 日 26 月 英語あそび

ように、職員と共に注意していただきたいと思います。宜しくお願いします。 12 月 成人の日 27 火

13 火 28 水 体操あそび

14 水 29 木
15 木 30 金 誕生会

31 土

【今月のねらい】「ねらい」とは・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」

両国・なかよし保育園
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１月の英語あそびは１９日、２６日です。

なかよし園だより


